
ผ้าเช็ด   :    ผ้าในวิถี และวัฒนธรรมของชาวล้านนา 

 

ผ้าเช็ด เป็นค าภาษาไทลื้อซ่ึงใช้เรียกผ้าทอชนิดหนึ่งที่ใช้ส าหรับพาดบ่า ถือเป็นสัญลักษณ์ประกอบ
เครื่องแต่งกายอย่างหนึ่งของกลุ่มชนในวัฒนธรรมไทลื้อ และไทยวนในแถบภาคเหนือทีเ่ป็นที่นิยมอย่าง
แพร่หลาย ใช้การพาดลงบนบ่า ส าหรับในโอกาสพิเศษส าคัญ เช่น เวลาไปวัด ไปฟังเทศน์ฟังธรรม หรือไปงาน
ในพิธีกรรมต่างๆ  ไปพบผู้ใหญ่ ถือเป็นเครื่องแสดงความสุภาพ และเคารพ ( ค าว่า ผ้าเช็ด จึงไม่ได้หมายถึง
ผ้าเช็ดหน้า หรือผ้าที่ใช้เช็ดโดยทั่วไปตามที่อาจมีผู้คนในภูมิภาคอ่ืนๆ ที่ไม่เข้าใจในรากภาษาและวัฒนธรรมของ
กลุ่มชาวไทลื้อ และไทยวน จึงมักเข้าใจว่า ค าว่า ผ้าเช็ด คือผ้าเช็ดหน้า หรือผ้าเช็ดมือ ที่เข้าใจตามลักษณะของ
ชื่อผ้านั่นเอง )  "ผ้าเช็ด" ในวถิี และวัฒนธรรมของชาวไทยวนและไทลื้อนั้น ถือเป็นเครื่องแสดงความสุภาพ
อย่างสูงยิ่งจนแทบจะเปรียบได้กับการแต่งกายแบบสากลของโลกตะวันตกคือการใส่เสื้อเชิ้ต ผูกเนคไท และ
สวมใส่สูททับลงอีกชั้นหนึ่งเลยทีเดียว 

ผ้าเช็ด นิยมทอทั้งฝ้าย และไหม แต่ส่วนใหญ่นิยมทอด้วยฝ้ายสีขาว ใช้เทคนิคการทอด้วยเทคนิค
การขิด จก เกาะหรือล้วง หรือการจกสลับสี เป็นลวดลายต่างๆ ผ้าเช็ดที่ทอตามจารีตดั้งเดิมของชาวไทลื้อแต่
โบราณจะมีหน้าแคบเล็กมาก มีขนาดความกว้างของหน้าผ้าประมาณหนึ่งคืบหรือหนึ่งคืบเศษๆ ของผู้ทอ
เท่านั้น   ส่วนความยาวก็นิยมให้ยาวเพียงพอส าหรับวางพาดอยู่บนไหล่ได้โดยที่ไม่ลื่นไหลหลุดลงมา  (แต่ตอ่มา
การทอผ้าเช็ด มีวิวัฒนาการการทอให้มีขนาดหน้ากว้างขึ้นและมีขนาดความยาวเป็นผืนผ้ายาวมากขึ้น)  ผ้าเช็ด
ของกลุ่มไทลื้อนิยมใช้เทคนิคการจก หรือการจกสลับสี เกาะหรือล้วง ลวดลายจึงมักมีสัสันสดใสฉูดฉาดตาม
แบบจารีตนิยมของชาวไทลื้อ ส่วนผ้าเช็ดตามแบบชาวไทยวนนั้นมีทั้งท่ีมีลักษณะเป็นผืนผ้าสี่เหลี่ยม และผืนผ้า
ยาวทอด้วยฝ้ายสีขาว ใช้เทคนิคการทอด้วยการขิด หรือจกเป็นลวดลายต่างๆ  ผ้าเช็ดของกลุ่มไทยวนมักนิยม
เว้นส่วนที่เป็นสีขาวของผืนผ้าว่างไว้ตลงกลางของผืนผ้าโดยไม่มีการทอลวดลาย เมื่อเวลาน าไปพาดบ่า ส่วนสี
ขาวนี้จะวางพาดตรงกับบ่าพอดี ชาวไทยวนถือเป็นเครื่องแสดงความสุภาพอย่างสูง  

 



ลักษณะลวดลายของผ้าเช็ดของกลุ่มไทลื้อ และไทยวนนิยมทอเป็นลวดลายเลขาคณิต ลายซิก
แซกหรือลายฟันปลา ซึ่งมักแทนความหมายที่หมายถึงลายนาค ตามความเชื่อที่ว่า นาคเป็นเทพเจ้าแห่งแหล่ง
น้ าและความอุดมสมบูรณ์แก่มนุษยโลก นอกจากนี้ยังนิยมลวดลายที่เป็นสัญลักษณ์ของความเป็นมงคล เช่น 
ลายน้ าไหล ลายขันดอก  ลายสัตว์มงคล เช่น ลายนกหัสดีลิงค์ ลายหงส์ ลายม้า ลายช้าง ลายขอ ลายนาคสอง
หัว เป็นต้น 

  
 ในปัจจุบัน ด้วยวัฒนธรรมการแต่งกายที่มีความหลากหลายมากขึ้น  เราอาจจะพบเห็นการใช้ผ้าเช็ด
ตามวิถีดั้งเดิมได้น้อยลง คงอาจจะเห็นเพียงในหมูผู่้เฒ่าผู้แก่เท่านั้นที่ยังคงวัฒนธรรมดั้งเดิมเอาไว้ แต่ส าหรับคน
ในยุคสมัยใหม่ในปัจจุบัน  ผ้าเช็ด อาจกลายเป็นเพียงของตกแต่งร่างกายเพ่ือความสวยงามที่แทบจะไม่มีความ
เข้าใจในวิถีและวัฒนธรรมดั้งเดิมของผืนผ้าเช็ดหลงเหลืออยู่เลย  ผ้าเช็ดอาจกลายเป็นเพียงผืนผ้าที่น ามาปรับ
ประยุกต์ให้เข้ากับการแต่งกายเท่านั้น  รูปแบบและลวดลายต่างๆ ก็มีการปรับเปลี่ยนไปตามสมัยนิยม  โดย
แทบจะไมห่ลงเหลือแบบแผนของผ้าเช็ดเดิมแล้ว  และในที่สุดจากผ้าเช็ด  ผืนผ้าในวิถแีละวัฒนธรรมของชาว
ล้านนา ก็อาจกลายเป็น ความเข้าใจที่ทุกคนหมายถึง ผ้าเช็ดมือ หรือผ้าเช็ดหน้า หรือผ้าเช็ดทั่วไปนั่นเอง 

                



 

 



 

 



      

 



  


