
ใยลนิิน (Flax) 

 ลินินเป็นเส้นใยท่ีไดจ้ากธรรมชาติท่ีเก่าแก่  มีความทนทานท่ีสุดน ามาท าเคร่ืองนุ่งห่ม  ถึงขนาดท่ี

ชาวอิยปิตน์ าผา้ลินินมาห่อหุ้มมมัม่ีเม่ือหลายพนัปี  เหล่าพอ่คา้ชาวโฟนิเซียอนัเรืองนามในยคุโบราณกาล  

เป็นผูน้ าเมล็ดลินินมาสู่อาณาจกัรไอเออร์แลนด ์  ยงัผลไอเออร์แลนดเ์ป็นดินแดนท่ีมีช่ือเสียงโดดเด่นในการ

ผลิตผา้ลินินจนถึงปัจจุบนัน้ี 

มีถ่ินก าเนิดแถบตะวนัออกกลาง เจริญไดดี้ในแถบสูงเหนือระดบัน ้าทะเล 1,000 เมตร หรือท่ีมี

อุณหภูมิต ่ากวา่ 15 องศาเซลเซียส ลินินเป็นพืชลม้ลุก ใบเล้ียงคู่ลกัษณะใบเด่ียว ล าตน้ตั้งตรง สูงประมาณ 70 

– 120 ซม. ลินินมีประโยชน์ในส่วนของเมล็ดท่ีมีน ้ามนั 33-47% เป็นน ้ามนัแหง้เร็ว ใชใ้นการท าหมึกพิมพ ์สี

น ้ามนั น ้ามนัชกัเงา เป็นตน้ เส้นใยจากล าตน้ท าผา้ เชือก กระดาษ ฯลฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือวทิยาศาสตร์  Linum usitatissimum L. วงศ ์Linaceae  ช่ือสามญั Flax,Linseed  

ถิ่นก าเนิด แถบตะวนัออกกลาง 



นิเวศวิทยา 

 เจริญไดดี้ในแถบสูงเหนือระดบัน ้าทะเล 1,000 เมตร หรือท่ีมีอุณหภูมิต ่ากวา่ 15 องศาเซลเซียส 

แหล่งผลติ 

 รัสเซีย,อเมริกา,แคนาดา,เบลเยีย่ม,อาร์เจนติน่า,ฝร่ังเศส,แอฟริกาใต,้สาธารณรัฐประชาชนจีน,เยอรมนั 

ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ 

 พืชลม้ลุก ใบเล้ียงคูล่กัษณะใบเด่ียว ล าตน้ตั้งตรง สูงประมาณ 70-120 เซนติเมตร เส้นผา่ศูนยก์ลาง

ประมาณ 1-2 มิลลิเมตร กระเปาะ (Capsule) มี 8-10 เมล็ด เมล็ดมีสีน ้าตาล ลกัษณะคลา้ยเมล็ดกระถิน อายุ

เก็บเก่ียว 120-150 วนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ประวตั ิ

 มีหลกัฐานกล่าวไวว้า่ ใยลินิน (Flax) เป็นเส้นใยเก่าแก่ท่ีสุดท่ีใชท้างซีกโลกตะวนัตก ช้ินส่วนของ

ผา้ลินินถูกคน้พบจากการขดุบริเวณทะเลสาบของสวติเซอร์แลนด ์ ก่อนสมยัประวติัศาสตร์ ซ่ึงนบัยอ้นหลงั

ไปประมาณ 10,000 ปีก่อนคริสตศกัราช 

 การใชผ้า้ลินินในอียปิต ์ เร่ิมข้ึนระหวา่ง 2,500 - 3,000 ปีก่อนคริสตศกัราช มีหลกัฐานพบวา่ใชห่้อ

มมัม่ี เป็นผา้ท่ีมีคุณภาพดีมากไม่สามารถผลิตไดเ้หมือนอีกแลว้ พบวา่ในเส้นดา้ยรวมเส้นหน่ึงประกอบดว้ย

เส้นดา้ยเด่ียวถึง 360 เส้น ป่ันเขา้เกลียวดว้ยกนั โดยใชเ้ส้นดา้ยยนื ส่วนผา้ชนิดอ่ืนๆ ท่ีพบในสมยันั้น

ประกอบดว้ยเส้นดา้ยมากกวา่ 500 เส้น ต่อหน่ึงตารางน้ิว (197 เส้นต่อหน่ึงตารางเซนติเมตร) 

 ประเทศเบลเยี่ยมได้กลายเป็นประเทศศูนยก์ลางท่ีส าคญั ส าหรับความก้าวหน้าของลินิน เพราะ

สภาพทางเคมีของน ้ าในแม่น ้ า Lys มีผลท าให้การหมกัลินินในแม่น ้ า Lys น้ี ไดเ้ส้นใยลินินท่ีมีคุณภาพสูง 

เมือง Courtrai จึงกลายเป็นเมืองศูนย์กลางท่ีส าคญั ส าหรับอุตสาหกรรมการผลิตผา้ลินิน และยงัมี

ความส าคญัอยูจ่นปัจจุบนั ต่อมาผา้ลินินถูกน าจากอียปิตเ์ขา้สู่ประเทศองักฤษ ประมาณ 1,000 ปี                ก่อ

นคริสตศกัราช แต่การใช้ลินินไม่ไดเ้กิดข้ึนทนัที จนกระทัง่ถึงศตวรรษท่ี 1 โดยใช้ใยลินินทอเป็นผา้เน้ือ

หยาบ 

 ในระยะเวลาเดียวกนั ไอร์แลนด์ ได้เร่ิมปลูกตน้ลินิน และในปี ค.ศ. 500 มีการผลิตผา้ลินินเน้ือดี 

เป็นท่ีรู้จกัแพร่หลายทัว่ยโุรป จนถึงปัจจุบนั โดยใชช่ื้อวา่ ผา้ไอริสลินิน 

 ต่อมาเมล็ดของตน้แฟลกซ์ (Flax Seed) ไดถู้กน าไปปลูกในประเทศสหรัฐอเมริกา โดยผูย้า้ยไปตั้ง

ถ่ินฐานในอเมริกายุคตน้ๆ ซ่ึงท าการปลูกตน้แฟลกซ์ ป่ันดา้ย และทอเป็นผา้ข้ึนใชก้นัแบบอุตสาหกรรมใน

ครอบครัว ก่อนการปฏิวติัอุตสาหกรรมในประเทศสหรัฐอเมริกา การผลิตเส้นใยลินินเพื่อเป็นการคา้ ไม่ค่อย

ไดรั้บความส าเร็จ และเคร่ืองจกัรส าหรับผลิตใย ผา้ลินิน ส่วนใหญ่ถูกสร้างและพฒันาข้ึนก่อนจากประเทศ

แถบยโุรป 

 ในปัจจุบนัประเทศรัสเซียปลูกตน้แฟลกซ์เพื่อน าใยมาผลิตผา้ลินินไดม้ากท่ีสุด และมีศูนยก์ลางการ

ผลิตเส้นใยและผา้ลินินอยูท่ี่ยุโรป และประเทศอ่ืนๆ อีก 2 - 3 ประเทศ เช่น นิวซีแลนด์ เบลเยี่ยม ไอร์แลนด ์

ลินินของประเทศนิวซีแลนดมี์ลกัษณะพิเศษหลายอยา่ง ซ่ึงเป็นท่ีรู้จกักนัดี และเป็นประเทศท่ีผลิตเฉพาะเส้น



ใยเท่านั้นไม่ผลิตผา้ ประเทศสหรัฐอเมริกาตน้แฟลกซ์ เพื่อใชเ้มล็ดท าน ้ ามนัลินสีด (Linseed Oil) แต่สั่งซ้ือ

ผา้ลินินจากประเทศอ่ืนๆ 

 ค าว่า ลินิน (Linen) หมายถึง ผา้ท่ีน ามาจากเส้นใยตน้แฟลกซ์ (Flax) เป็นเส้นใยท่ีมีค่าหายากและ

ราคาแพง ในสมยัโบราณแม่บา้นชาวยโุรปและอเมริกาส่วนใหญ่ป่ันดา้ยและทอผา้ลินินใชเ้อง โดยใชเ้ป็นผา้

ท่ีใชใ้นบา้นทุกชนิด เช่น ผา้ปูท่ีนอน ปลอกหมอน ผา้ม่าน ผา้ปูโต๊ะ ฯลฯ ท าให้เป็นท่ียอมรับกนัวา่ ผา้ลินิน

เป็นผา้ท่ีใชก้บังานในบา้นไดเ้กือบทุกชนิด 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แหล่งผลติลนิิน 

แหล่งปลูกลนิิน ปี 2010        (หน่วย  เฮกตาร์ Ha : 1 Ha = 10,000 ตารางเมตร)  

Argentina 2,300 

Belarus 59,191 

Belgium 11,000 

Chile 2,000 

China 32,500 

Egypt 10,100 

France 55,213 

Italy 2,300 

Netherlands 1,896 

Poland 2,053 

Russian Federation 43,200 

Ukraine 1,000 

United Kingdom 8,800 

  
  
  
ท่ีมา  :  FOOD AND AGRICULTURE ORGANIZATION OF THE UNITED NATIONS 

No symbol = official figure, P = official figure, F = FAO estimate, * = Unofficial/Semi-official/mirror data, C = 

Calculated figure A = Aggregate (may include official, semi-official or estimates) 

 

 

 

 

 



 

ประโยชน์ของลนิิน 

เมล็ดมีน ้ามนั 33-47% เป็นน ้ามนัแหง้เร็ว ใชใ้นการท าหมึกพิมพ ์,สีน ้ามนั,น ้ามนัฟอกหนงั,พลาสติก ฯลฯ 

 - เส้นใยจากล าตน้ท าผา้ลินิน,ป่านลินิน,เชือก,กระดาษ,วสัดุกนัความร้อน,พรมปูพื้น ฯลฯ 

 - กากเมล็ดหลงัจากหนีบน ้ามนัออกแลว้มีโปรตีน 36% ใชเ้ล้ียงสัตวแ์ละใชท้  าปุ๋ยอินทรีย ์

ความส าคญั 

 - ลินินเป็นพืชท่ีปลูกง่าย การปฏิบติัดูแลรักษานอ้ย ปลูกและเจริญในช่วงเดียวกบัฝ่ิน จึงเหมาะปลูก

ทดแทนฝ่ิน 

 - ประเทศไทยสั่งน ้ามนัลินสีดและสั่งทอลินิน รวมทั้งผลิตภณัฑอ่ื์นๆเขา้ปีละหลายร้อยลา้นบาท 

ดงันั้นการปลูกลินินจึงช่วยลดการน าเขา้ได ้

Flax Seed Oil น ้ามนัเมล็ดดอกลินิน 

- ใหก้รดไขมนัจ าเป็นในกลุ่มโอเมกา้-3 ในปริมาณท่ีสูง ไดแ้ก่ EPA (Eicosapentaenoic Acid) และ DHA 

(Docosahexaenoic Acid) 

- นิยมใชคู้่กบั น ้ามนัโบราจ เพราะจะท าให ้น ้ามนัเมล็ดลินินท างานในร่างกายไดดี้ยิง่ข้ึน 

- ช่วยควบคุมระดบัโคเลสเตอรอล (Cholesterol) และไตรกลีเซอไรด ์(Triglyceride) ในเลือด 

- ลดการเกาะตวัของเกล็ดเลือด (Platelet Aggregation) ท าใหเ้พิ่มการไหลเวยีนของเลือดจึงช่วยลดอตัราเส่ียง

ต่อการเกิดโรคหวัใจและหลอดเลือด และช่วยควบคุมระดบัความดนัโลหิต 

- DHA ช่วยใหเ้ซลลป์ระสาทท่ีเก่ียวขอ้งกบัความจ ามีขนาดใหญ่ข้ึน เพิ่มความสามารถในการเรียนรู้ไดดี้ข้ึน 

- บรรเทาอาการปวด บวม อกัเสบ ในผูป่้วยโรคไขขอ้รูมาตอยด ์(Rheumatoid Arthritis) 

- ใหส้าร Lignan ซ่ึงมีฤทธ์ิตา้นแบคทีเรีย เช้ือรา และไวรัส และยงัเช่ือวา่ lignan จะเปล่ียนเป็นสารท่ีช่วย

ป้องกนัการเกิดมะเร็งในล าไส้ได ้



การปลูกและการผลติเส้นใยลนิิน 

 ใยลินินท่ีไดจ้ากตน้แฟลกซ์ ท่ีน ามาทอเป็นผา้น้ีจดัเป็น Bast fibers โดยไดจ้ากส่วนท่ีเป็นท่ออาหาร

ของล าตน้ แฟลกซ์ (Linen usitatissimum) ตน้แฟลกซ์เจริญเติบโตไดดี้ ในแถบบริเวณท่ีมีอากาศเยน็ มีความ

ชุ่มช้ืนอย่างเพียงพอ ไม่ชอบอากาศร้อนจดัหรือแสงแดดกล้า และฝนตกชุกเกินไป ดินต้องมีความอุดม

สมบูรณ์ จึงจะท าใหไ้ดใ้ยลินินท่ีมีคุณภาพดีและตอ้งการการดูแลเอาใจใส่ให้ดี เพราะเป็นโรคง่าย การเตรียม

ดินตอ้งไถลงไปลึกมาก รากลินินหยัง่ลงดินลึกกวา่ตน้พืชชนิดอ่ืนๆขนาดเดียวกนั และตอ้งยา้ยแปลงปลูกทุก

ระยะ 3 - 5 ปี 

 การปลูกแฟลกซ์ ใชเ้มล็ดหวา่นใหถ่ี้ๆ เพื่อตอ้งการให้ตน้ข้ึนแน่น จะไดต้น้สูงชลูดและตน้เล็กจะได้

ใบยาวมีขนาดเล็ก ซ่ึงจะเร่ิมปลูกในราวเดือนเมษายนถึงเดือนพฤษภาคม ตน้จะสูงประมาณ 3-4 ฟุต ท่ียอดจะ

แยกออกเป็น 2-3 ก่ิง ตน้แฟลกซ์จะมี 2 ชนิด คือชนิดท่ีออกดอก สีฟ้า ปลูกเพื่อใชใ้ย และชนิดท่ีออกดอกสี

ขาว ปลูกเพื่อใชเ้มล็ดท าน ้ ามนั เม่ือตน้แก่ไดท่ี้จะถอนให้ติดรากดว้ย ควรถอนก่อนท่ีเมล็ดจะแก่จดั มิฉะนั้น

ใยท่ีได้จะไม่นุ่มและไม่เป็นมัน ใยท่ีได้จากต้นแฟลกซ์ เมล็ดแก่จัดเม่ือใช้ท าผ้าจะได้ผ ้าเน้ือหยาบ 

นอกจากนั้นยงัสามารถเก็บเมล็ดจากตน้ก่อนท่ีจะล่วงหล่นมาใชป้ระโยชน์และท าพนัธ์ุต่อไป 

 การเก็บแฟลกซ์ นิยมท าดว้ยมือบางคร้ังก็ใช้เคร่ืองจกัร ถา้ถอนออกทั้งรากจะได้ใยท่ีขาวสะอาด 

ตามปกติจะถอนเม่ือปลูกไดป้ระมาณ 4-5 เดือน หรือเม่ือเห็นวา่ตน้แก่เป็นสีน ้ าตาล เม่ือถอนหรือตดัแลว้จะ

มดัเป็นฟ่อนเล็กๆ ตั้งเอาโคนลงไวใ้นแปลงปลูกประมาณ 2-3 วนัให้แห้ง แลว้น าไปเขา้เคร่ืองนวดเอาเมล็ด

และใบออก น าไปหมกัใหเ้ยือ่ไมเ้ป่ือยแยกไดเ้ส้นใย 

 

การปลูกและการเกบ็เกีย่ว 

 ใชเ้มล็ดปลูกโดยหวา่นหรือโรยเป็นเถาระยะระหวา่งเถาประมาณ 15-20 เซนติเมตร ใชเ้มล็ดปลูกใน

อตัรา 10-12 กิโลกรัม/ไร่  

 แฟล็กซ์ชอบดินอุดมสมบูรณ์มีอากาศช้ืนและเยน็ ตอ้งเอาใจใส่มาก เวลาปลูกใชเ้มล็ดหวา่นใหถ่ี้

เพื่อให ้ข้ึนแน่นจะไดสู้งชะลูดและตน้เล็ก มีใยยาวละเอียด ลินินข้ึนเป็นตน้เด่ียว ไม่แตกก่ิงกา้น สูงประมาณ 

90 - 120 เซนติเมตร 



 เก็บเก่ียวเม่ือกระเปาะ (Capsule) มีสีเหลืองฟางประมาณ 80%ของทั้งตน้ โดยถอนทั้งตน้ ตากใหแ้หง้ 

และนวดใหเ้มล็ดหลุดจากกระเปาะ (Capsule)  

 การตดัตน้ท าดว้ยมือ บางแห่งใชเ้คร่ืองจกัร ถา้ถอนทั้งรากจะไดใ้ยขาวสะอาด การตดัตน้ทิ้งไวใ้น

แปลง โคนลินินจะดูดสีจากดินท าใหใ้ยมีสีขุ่น ราคาตก เม่ือถอนแลว้จะมดัเป็นมดัเล็กๆตั้งโคนเอาไวใ้น

แปลงปลูก 2-3 วนัใหใ้บแหง้ เคาะเอาเมล็ดและใบออกแลว้จึงน าไปหมกั 

การก าจัดวชัพชื 

 ถากหญา้ 2 คร้ัง เม่ืออาย ุ3 และ 6 สัปดาห์ 

ผลผลติ 

 ผลผลิตเฉล่ีย 80-100 กิโลกรัม/ไร่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ขั้นตอนการผลติเส้นใยลนิิน 

เส้นใยลินิน มีความยาวเฉล่ีย 50 เซนติเมตร  มีเซลล์ต่อกนัเป็นขอ้ๆ และยึดรวมกนัเป็นหมู่ดว้ยยาง

เหนียว เซลลห์น่ึงๆยาว 2.5-3.0 เซนติเมตร มีขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 15-18 ไมครอน เม่ือเปรียบเทียบกบัฝ้าย 

มีความเหนียวมากกว่า 2 เท่า ยืดตวัไดน้้อยกวา่ เส้นใยเม่ือเปียกมีความเหนียวสูงข้ึนมีความถ่วงจ าเพาะ 1.5 

ซ่ึงหนกักวา่ไหมและขนสัตว ์สามารถดูดซึมความช้ืนไดดี้เป็นมนัมาก ติดไฟช้า เป็นฉนวนกนัความร้อนดี 

ทนต่อแสงอุลตร้าไวโอเลตไดม้าก เส้นใยลินินมีปริมาณเซลลูโลสภายในเส้นใยน้อยกว่าฝ้าย ลินินไม่ฟอก

ขาวจะมีลิกโนเซลลูโลสประมาณ 1-2% ทนกรดไดสู้งกว่าฝ้าย แต่ทนด่างไดน้้อยกวา่ ทนกรดคลอริก(กรด

เกลือ)ไดน้อ้ย แต่ทนกรดก ามะถนัไดดี้ ความร้อนเป็นอนัตรายต่อใยลินินมากกวา่ฝ้าย ยอ้มสีไดเ้ช่นเดียวกบั

ฝ้าย เส้นใยลินินแต่ละเส้นละเอียด ยาว เกาะกนัเป็นกลุ่ม เหนียวมาก ใชไ้ดท้น เวลาสัมผสัรู้สึกนุ่มมาก ติดไฟ

ยาก ทนน ้า ดูดความช้ืน และระเหยไดเ้ร็ว เปียกช้ืนเร็วกวา่ฝ้าย เป็นรอยพบั และยบัง่าย 

 1.การหมัก (Retting) คือการท าให้เยื่อไมเ้ป่ือยดว้ยความช้ืน โดยเร่งปฏิกิริยาดว้ยเช้ือแบคทีเรีย การ

หมกัใหไ้ดท่ี้พอดี เป็นส่ิงส าคญั ถา้หมกันอ้ยไปจะแยกใยไม่ออก ถา้หมกัมากไปจะท าให้ใยเป่ือยใชไ้ม่ได ้วิธี

หลกัมีหลายวธีิคือ 

 1.1 การหมกัดว้ยน ้ าคา้ง (Dew retting) เป็นวิธีโบราณท่ีใชก้นั โดยแผต่น้แฟลกซ์ตากน ้ าคา้งไวบ้น

แปลงหญ้า เรียงให้โคนสม ่าเสมอกนั ทิ้งไวป้ระมาณ 4-6 สัปดาห์ ตน้แฟลกซ์จะถูกน ้ าค้างและแสงแดด 

สลบักนัไปทุกวนั การหมกัดว้ยน ้ าคา้งเป็นวิธีธรรมชาติท่ีจะท าให้ตน้เป่ือยและเปลือกหลุดออกมาไม่พร้อม

และไม่สม ่าเสมอกนั แต่การหมกัวธีิน้ีจะไดใ้ยลินินท่ีมีความเหนียวและทนทานท่ีสุด 

 1.2 การหมกัในสระ (Poor retting) คือการหมกัตน้แฟลกซ์ไวใ้นสระน ้ า โดยมีการเจริญเติบโตของ

แบคทีเรีย ท าใหต้น้เป่ือยและเปลือกหลุดออกอยา่งง่ายเม่ือหมกัไดดี้แลว้น ้าจะถูกระบายออก การหมกัดว้ยวิธี

น้ีใชเ้วลาประมาณ 2-4สัปดาห์ ต่อจากนั้นก็น าตน้แฟลกซ์ไปตากแหง้พร้อมท่ีจะผลิตในขั้นต่อไป 

 1.3 การหมกัในล าธาร หรือทางน ้ าไหล (Stream retting) โดยการน าตน้แฟลกซ์ไปแช่ในล าธารท่ีน ้ า

ไหลชา้ๆเป็นการช่วยลดกล่ินเน่าเหม็นลง เน่ืองจากน ้ าไหลผา่นอยูเ่สมอ การหมกัวิธีน้ีจะไดใ้ยท่ีมีคุณภาพดี

เช่นกนั แต่ตอ้งใชเ้วลานานเท่าๆกบัการหมกัดว้ยน ้าคา้ง 



 1.4 การหมกัในถงั (Tank retting) วิธีน้ีคลา้ยกบัการหมกัในสระ แต่สามารถควบคุมอุณหภูมิ และ

ปฏิกิริยาของแบคทีเรียได ้ช่วยให้ไดเ้ส้นใยเร็วข้ึน จะใช้เวลาหมกัเพียง 2-3 วนัเท่านั้น เป็นวิธีท่ีไดเ้ส้นใยมี

คุณภาพดีและเป็นวธีิท่ีนิยมใชม้ากกวา่วธีิอ่ืนๆ 

 1.5 การหมกัดว้ยน ้ ายาเคมี (Chemical retting) ใช้หมกัในอ่างหรือถงัขนาดใหญ่ท่ีมีส่วนผสมของ

สารเคมี เช่น โซเดียมไฮดรอกไซด ์(NaOH) โซเดียมคาร์บอเนต (Na₂CO₃) หรือกรดก ามะถนัเจือจาง เป็นวิธี

ท่ีใชเ้วลาหมกันอ้ยท่ีสุด เพียงไม่ก่ี ช.ม. แต่ตอ้งคอยระวงัอยูเ่สมอเพื่อไม่ใหเ้ส้นใยเป่ือยเกินไป 

 2. การทบเส้นใยเพื่อแยกเอาเปลือกออก (Breaking and Scutching) เม่ือหมกัตน้แฟลกซ์ไดท่ี้แลว้ 

ตอ้งน าตน้แฟลกซ์ไปทุบใหแ้ตก เพื่อแยกส่วนท่ีเป็นเส้นใยออกจากเปลือก 

 3. การหวีหรือสาง(Hackling) หลงัจากแยกเปลือกออกจากเส้นใยแลว้ จากนั้นตอ้งน าไปเขา้เคร่ือง

สาง เพื่อเอาเส้นใยสั้นท่ีเรียกวา่ Tow ออกให้เหลือแต่เส้นใยยาวท่ีเรียกวา่ Line ขบวนการน้ีคลา้ยกบัการหวี

สางเส้นใยฝ้าย ต่อจากนั้นก็ท าความสะอาดเส้นใย เป็นการเตรียมเส้นใยเป็นขั้นสุดทา้ย ก่อนท่ีจะป่ันเป็น

เส้นดา้ย 

 4. การป่ันเส้นด้าย (Spinning) เส้นใยลินินท่ีจะน ามาป่ันเป็นเส้นดา้ย สามารถท าไดใ้นขณะท่ีเส้นใย

เปียกและเส้นใยแหง้ การป่ันเส้นใยลินินเป็นเส้นดา้ยในขณะท่ีเส้นใยเปียกจะไดเ้ส้นดา้ยท่ีมีคุณภาพดีเพราะ

เส้นใยจะไม่หกัและแตกร่วนง่าย 

 

 

 

 

 

 

 

 



คุณสมบัติของเส้นใยลนิิน 

 คุณสมบัติทางกายภาพ 

 1. รูปร่างของเส้นใย เส้นใยลินินประกอบดว้ยเซลเล็กๆ เกาะติดกนั เม่ือดูตามความยาวของเส้นใยจะ

เห็นส่วนกวา้งไม่สม ่าเสมอกนั มีส่วนโป่งออกเหมือนเป็นขอ้หรือปลอ้งคลา้ยล าตน้ไผ่ ระยะตรงรอยท่ีโป่ง

จะมีรอยแตกตามขวางตรงกลางเซลแต่ละเซลจะมีเงาด าของช่องตรงกลางเซล เรียกวา่ Lumen ถา้ดูตามขวาง

จะเห็นลกัษณะรูปหลายเหล่ียมเรียงตวัติดต่อกนั ถา้เป็นเส้นใยท่ีไม่สมบูรณ์จะเห็นรูปร่างดา้นหน้าตดัขวาง

เป็นรูปรีหรือรูปไข่ และมองเห็น Lumen ได้ชัดมากกว่าเส้นใยท่ีสมบูรณ์ แต่ละเซลมีความยาวโดยเฉล่ีย

ประมาณ 5-2.5 น้ิว เส้นผา่ศูนยก์ลางประมาณ 15-18 ไมครอน 

 เส้นใยลินินไม่ละเอียดเหมือนฝ้าย เซลแต่ละเซลจะยึดเกาะติดกนัเป็นเส้นใยยาวประมาณ 8-20 น้ิว 

เส้นใยยาวท่ีเรียกวา่ Line จะยาวมากกวา่ 12 น้ิว เส้นใยสั้นท่ีเรียกวา่ Tow จะยาวต ่ากวา่ 12 น้ิว โดยทัว่ไปเส้น

ใยลินินจะมีลกัษณะค่อนขา้งหยาบ สีธรรมชาติของใยลินินเป็นสีน ้ าตาลอ่อน สีเน้ือ ถึงสีน ้ าตาลเขม้ และสี

เทา บางชนิดตอ้งฟอกขาวเล็กน้อย เส้นใยมีความมนัตามธรรมชาติ เม่ือผลิตเป็นผา้จะไดเ้น้ือผา้ท่ีคงรูป มี

ความมนัสวยงาม 

 2. ความเหนียว เส้นใยลินินมีความเหนียว แข็งแรง ทนทาน ดูแลรักษาง่าย มีความเหนียวประมาณ 

5.5 ถึง 6.5 กรัม/ดิเนียร์ จดัวา่มีความเหนียวมากกวา่ฝ้าย ผา้ท่ีทอจากใยลินินจะใชไ้ดน้าน เพราะเส้นใยมีความ

เหนียวเพิ่มข้ึน 20% เม่ือเส้นใยเปียก ผา้ลินินท่ีใชท้  าเส้ือผา้ เคร่ืองนุ่งห่มมกัจะไดรั้บการตกแต่งดว้ยเรซิน ท า

ให้ผา้ยบัน้อยลง เรียบ และน่าใชย้ิ่งข้ึน แต่การตกแต่งดว้ยวิธีน้ีจะท าให้เส้นใยลินินลดความเหนียวลง ผา้จะ

ขาดเร็วกวา่ปกติ 

 3.การยืดหยุ่นและการยืดได้ ใยลินินมีความยืดหยุ่นและยืดได้น้อยมาก เม่ือเส้นใยแห้งจะยืดได้

ประมาณ 2.7-3.3% และมีความยดืหยุน่ต ่าดว้ย เม่ือดึงเส้นใยใหย้ดืออก 2% จะหดกลบัเขา้ท่ีเดิมเพียง 65% 

 4. การคืนตัว ผา้ลินินเน้ือค่อนขา้งแขง็จึงยบัง่าย คืนตวัไดเ้พียงเล็กนอ้ย จึงตอ้งมีการตกแต่งผา้ให้ทน

ยบั 

 5. ความถ่วงจ าเพาะ ใยลินินมีความหนาแน่น ใกล้เคียงกับเส้นใยเซลลูโลสอ่ืนๆ คือ มีความ

ถ่วงจ าเพาะ 1.5 กรัม/ลบ.ซม. 



 6. การดูดความช้ืน ใยลินินดูดความช้ืนไดดี้ท่ีสภาวะมาตรฐานได ้12% หรือเท่ากบัเส้นใยเซลลูโลส

จากธรรมชาติอ่ืนๆ 

 7. ความทนต่ออุณหภูมิสูง รีดไดท่ี้อุณหภูมิสูงกว่า รีดผา้ฝ้าย เวลารีดควรพรมน ้ าให้ทัว่รีดดว้ยไฟ

แรง ขณะรีดควรดึงผา้ใหตึ้ง ควรรีดใหผ้า้แหง้สนิท จะช่วยไม่ให้ผา้คืนตวั ยบัไดอี้ก อุณหภูมิเตารีดท่ีใชรี้ดผา้

ลินิน คือ 450 ˚F หรือ 149 ˚C 

 8. ความคงรูป เส้นใยลินินไม่หดไม่ยืดง่าย การยืดหดจะมีมากนอ้ย ข้ึนอยูก่บัโครงสร้างการผลิตผา้

ลินิน แต่ผา้ลินินมีการยดืหดมากกวา่ฝ้ายเล็กนอ้ย 

 

 

 

 

 

 

 

 

คุณสมบัติทางเคม ี

 1. เส้นใยลินินทนต่อกรดเจือจาง กรดอ่อน และสารละลายท่ีเป็นด่างไดดี้ แต่ไม่ทนต่อกรดเขม้ขน้ 

หรือกรดเจือจางท่ีมีอุณหภูมิสูง ผา้ลินินทนต่อสารซักแห้งทุกชนิดรวมถึงสารประกอบอินทรีย(์Organic 

solvent) ไดดี้เยีย่ม 

 2. แสงแดดท าใหเ้ส้นใยลินินลดความแขง็แรงลง แต่ยงัใชท้  าผา้ม่านหรือผา้บงัตาไดบ้า้ง 

 3. การเก็บรักษาผา้ลินิน ถา้เก็บถูกวธีิจะเก็บไดน้าน ผา้ลินินเหนียวทนไม่เก่าเร็วและดูใหม่อยูเ่สมอ 



คุณสมบัติทางชีวภาพ 

 ผา้ลินินท่ีแหง้สนิทจะปลอดภยัจากเช้ือรา แบคทีเรียและทนต่อแมลง ถา้ผา้ช้ืนจะข้ึนราอยา่งรวดเร็ว 

และท าใหผ้า้ขาดเป่ือยไดง่้าย 

 

ประโยชน์ใช้สอยของผ้าลนิิน 

 ลกัษณะเฉพาะของผา้ลินินคือ เม่ือสวมใส่จะเกิดรอยยบัท่ีมีสันคม ซ่ึงต่างจากรอยยบัในผา้ฝ้ายและ

ผา้ชนิดอ่ืนๆ เน่ืองจากเส้นใยลินินมีเน้ือค่อนขา้งแข็ง เป็นมนั ท าให้ผา้ลินินมีความสวยงามเฉพาะตวั โดย

คุณสมบติัของผา้ลินินเป็นเส้นใยท่ีเหนียว แขง็แรงทนทานดูแลรักษาง่าย สวมใส่สบาย และเน่ืองจากขั้นตอน

การผลิตตั้งแต่การปลูกจนถึงขบวนการท าเป็นเส้นใยมีความซับซ้อน ตน้ทุนการผลิตสูง จึงท าให้ผา้ลินินมี

ราคาค่อนขา้งแพง ประเทศไทยเรายงัไม่สามารถผลิตผา้ลินินไดเ้อง แต่ปัจจุบนัไดมี้การส่งเสริมให้ปลูกตน้

แฟลกซ์ในโครงการพืชหลวงท่ีดอยอ่างขาง คาดว่าคงจะสามารถปลูกตน้แฟลกซ์ และเก็บเก่ียวใยลินินมา

ผลิตเป็นผา้ไดใ้นเร็วๆน้ี 

 ขอ้แนะน าส าหรับผูท่ี้จะเลือกซ้ือผา้ลินินจะพบลกัษณะผิวสัมผสัของผา้ลินินแท ้กบัผา้ลินินเทียม

ต่างกนัดงัน้ี 

 1. ผา้ลินินแท ้ท่ีป้ายหรือฉลากสินคา้จะเขียนเป็นภาษาองักฤษวา่ ลินินแท ้(pure linen) หรือ แฟลกซ์

แท ้(pure flax) ลกัษณะผา้ลินินแทจ้ะมีเน้ือเรียบ เป็นมนั มีความนุ่ม คงรูป เม่ือจบัขย  าดูผา้จะยบัตามรอยมือ 

รอยยบัมีสันคม ไม่จางหายง่ายๆ ต้องพรมน ้ าให้ทัว่ รีดด้วยความร้อนสูงจนเน้ือผา้แห้งสนิทจึงจะเรียบ 

มิฉะนั้นผา้จะคืนตวัเกิดรอยยบัอีก ปัจจุบนันิยมฉีดน ้ ายากนัยบัในขณะท่ีรีด จะช่วยท าให้ผา้เรียบ แข็ง และ

เป็นมนัสวยงาม 

 2. ลินินผสม เป็นผา้ท่ีทอจากใยลินินผสมกบัเส้นใยชนิดอ่ืนๆ เช่น ลินินผสมกบัโพลิเอสเตอร์ ลินิน

กบัฝ้าย ในอตัราส่วนต่างๆกนั โดยจะบอกจ านวนเปอร์เซ็นตข์องการผสมไวใ้ห้ผูบ้ริโภคสังเกตเห็นไดท่ี้ริม

ผา้หรือท่ีป้ายสลากติดท่ีเส้ือส าเร็จรูป เช่น ลินิน 50% โพลิเอสเตอร์ 50% ผา้ลินินผสมน้ีจะเปล่ียนลกัษณะ

ผวิสัมผสัและคุณสมบติัต่างๆกนัไป แลว้แต่ส่วนผสมของเส้นใย เช่น เน้ือกระดา้งกวา่ลินินแท ้ลกัษณะรอย

ยบัไม่เกิดสันคม เน้ือผา้จะลดความมนัและความเหนียวลงเม่ือผสมกบัฝ้าย สวมใส่ไม่สบายจะร้อนและดูด

ซึมเหง่ือไดไ้ม่ดี แต่จะยบันอ้ยกวา่ลินินแท ้เม่ือผสมกบัเส้นใยโพลิเอสเตอร์ เป็นตน้ 



 3. ลินินเทียม เป็นผา้ท่ีทอจากเส้นใยชนิดอ่ืนๆไม่ใช่ใยลินิน แต่ท าเลียนแบบโดยวิธีการตกแต่งห้าผา้

เน้ือหยาบ ผิวสัมผสัคลา้ยผา้ลินิน ดูผา่นๆแทบจะดูไม่ออก หากดูท่ีสลากหรือป้ายท่ีติดกบัผา้อาจระบุไดว้่า 

เป็นลินินเรยอน (Rayon linen) ลินินไหม (Silk linen) ลินินฝ้าย (Cotton linen) หรือใช้เป็นช่ือการคา้ตาม

ความนิยม ซ่ึงเราจะพบเห็นจาก ตามร้านจ าหน่ายผา้ทัว่ไป 

 4. ผา้ท่ีมีช่ือคล้ายลินิน ผา้อ่ืนๆ ท่ีมีช่ือหรือตวัสะกดคล้ายหรือใกล้เคียงกบัค าว่า ลินิน ท าให้ผูซ้ื้อ

ไขวเ้ขว เช่น ค าวา่ ลิน (-lin) ลีน (lyn) หรือค าอ่ืนๆท่ีคลา้ยกบัค าวา่ ลินินพิมพป์รากฏท่ีสลากหรือป้ายเส้ือผา้ 

 ฉะนั้นผา้ลินินแทจึ้งมีคุณสมบติัท่ีดีหลายประการ เช่น เหนียวทนทานดีมาก เหนียวกวา่ฝ้าย มีการดูด

ความช้ืนไดดี้ แหง้เร็ว เม่ือสวมใส่จึงไม่รู้สึกแฉะตวั นอกจากน้ีเส้นใยลินิน ยงัสามารถทอเป็นผา้เน้ือหนาและ

เน้ือบางได ้สวยงามตามประโยชน์ใชส้อย ส่วนขอ้จ ากดัของผา้ลินินก็คือ มีราคาแพง ยบัง่าย ขาดการยืดหยุน่

และคืนตวัท่ีดี เสียเวลาและแรงงานในการรีดมาก ผา้ลินินจึงมกัน ามาตกแต่งให้ทนยบั โดยผสมกบัใยท่ีทน

ยบัชนิดอ่ืนๆ เช่น โพลิเอสเตอร์ แต่การตกแต่งบางอย่างท าให้ใยลินินมีความเหนียวลดลง และผา้กรอบ

เกรียมง่ายเม่ือโดนความร้อน ไม่ทนต่อสารท่ีเป็นกรด ข้ึนราง่าย 

 ผา้ลินินซักน ้ า และซักแห้งได ้เพราะทนไดดี้ในสารซักฟอกทัว่ไปท่ีเป็นด่าง สารฟอกขาวประเภท

คลอรีนใชไ้ดก้บัผา้ลินิน การรีดควรรีดดว้ยความร้อนสูง ประมาณ 450˚-500˚F 

 

 ลินินเป็นพืชน ้ ามนัชนิดหน่ึงท่ีโครงการลินิน  มูลนิธิโครงการหลวงไดท้ดลองปลูกตั้งแต่ปี พ.ศ. 

2522  และพบว่าสามารถปลูกได้ดีในพื้นท่ีหลายแห่ง  จึงไดท้  าการวิจยัคดัเลือกพนัธ์ุ  และน าไปส่งเสริม

ให้แก่เกษตรกรในพื้นท่ีโครงการหลวง  เพื่อน าเมล็ดไปสกดัน ้ ามนัผลิตเป็นหมึกพิมพ ์ สีน ้ ามนั  และหมึก

พิมพธ์นบตัร  ต่อมาไดน้ าพนัธ์ุลินินจากประเทศเบลเยียมมาปลูกเพื่อผลิตเส้นใย  โดยกองอุตสาหกรรมส่ิง

ทอ  กระทรวงอุตสาหกรรม  ไดท้  าการศึกษาเส้นใย  และไดรั้บการสนบัสนุนจากรัฐบาลองักฤษ  มอบเคร่ือง

แยกเส้นใยให้  โดยมีการสร้างโรงงานและติดตั้งเคร่ือง  เม่ือ พ.ศ. 2536  ซ่ึงไดรั้บพระมหากรุณาธิคุณจาก

สมเด็จพระนางเจา้ฯ พระบรมราชินีนาถเสด็จฯ เปิดโรงงานอยา่งเป็นทางการ  เม่ือวนัท่ี  11  มีนาคม 2536  

โดยมีงานพฒันาการศึกษาและสังคมมูลนิธิโครงการหลวง ด าเนินการฝึกอบรมการป่ัน  ทอ  และยอ้มเส้นใย

ดว้ยมือให้แก่เกษตรกรในพื้นท่ีปฏิบติังานโครงการหลวง  ดว้ยความร่วมมือดา้นวิทยากรจากศูนยส่์งเสริม

อุตสาหกรรมภาคเหนือ  กระทรวงอุตสาหกรรมและเร่ิมผลิตผา้ลินินพร้อมทั้งผลิตภณัฑ์ประเภทต่างๆ 

ออกจ าหน่ายสู่ทอ้งตลาด 



ในกรณีท่ีใชป้ระโยชน์จากเส้นใยจากส่วนของล าตน้ เพื่อใชใ้นอุตสาหกรรมการผลิตส่ิงทอ (fabrics) เช่น ผา้

ลินิน เชือก (twines) ผา้ใบ (canvas) กระเป๋า (bags) ดา้ย (cordage) วสัดุกนัความร้อน และพรมปูพื้น 

เส้นใยลินิน (flax fiber) ท่ีไดจ้ากลินิน ปัจจุบนัมีปลูกในหลายๆ ส่วนทัว่โลก ทั้งในแง่การใช ้stem fiber และ 

seed oil ทั้งน้ีข้ึนกบัพนัธ์ุท่ีใช ้เช่นเดียวกบัวิธีการปลูกและสภาพภูมิอากาศ พวกตน้สูง (taller) แตกก่ิงนอ้ย 

ปกติมกัปลูกในสภาพภูมิอากาศท่ีหนาวเยน็ในแถบสหภาพโซเวยีต (USSR) ซ่ึงเป็นแหล่งผูผ้ลิตรายใหญ่ของ

โลก นอกจากน้ีมีปลูกบา้งเล็กน้อยในฝร่ังเศส เบลเยี่ยม เนเธอร์แลนด์ และประเทศในแถบยุโรปตอนเหนือ

และตะวนัออก ส่วนพนัธ์ุตน้เต้ีย (shorter) แตกก่ิงมาก และสุกแก่เร็ว ซ่ึงเป็นพวก linseed types จะชอบ

สภาพอากาศท่ีอบอุ่นกวา่ในแถบคานาดา อาร์เจนตินา อินเดีย สาธารรัฐประชาชนจีน และสหภาพโซเวียตใน

อดีต ทั้งหมดรวมประมาณ 75% จาก 2.65 เมตริกตนั ทั้งน้ีมีแนวโนม้วา่พื้นท่ีปลูกจะลดลง 

 

 

 

 

 

 

 

 

(หมายเหตุ : ขอ้มูลและภาพแสดงดงักล่าวเป็นส่วนแสดงตวัอยา่งเบ้ืองตน้เพื่อประกอบแนวทางการ

ด าเนินงาน ทั้งน้ีอาจมีการเปล่ียนแปลง มีการแกไ้ข ปรับเปล่ียน ตามท่ีมีความเหมาะสมเม่ือมีการด าเนินงาน

แลว้ หรือเป็นไปตามท่ี ศ.ศ.ป. เห็นเหมาะสม เพื่อใหมี้ความสมบูรณ์ โดดเด่น  และเหมาะสมยิง่ข้ึน) 

 

  



 


